SPA & RELAX
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ZABALY (20 minut)

Raselinovy obklad zad 380 K¢
Poskytuje pfijemné teplo a rychlou pomoc pii bolesti.

o Pouziva se pfi bolesti zad a kloubd, artréze i revmatu.

Uvolniuyje svalové napéti

PARAFINOVY ZABAL RUKOU + MASAZ RUKOU

Parafinové zabaly predstavuji proceduru, ktera kombinuje zdravotni

1 estetické ucinky. Plisobi blahodarné na nervovou soustavu a poskytuji
ochranu drobnym kloubtim, zlepsuji stav kloubti pfi artréze.

Teplo rozsituje cévy, zlepSuje prokrveni pokoZky a plisobi pifiznivé

na zlepSeni regenerace svalovych spazmi. Po zébalu jsou ruce velmi dobie
odpocinuté a samoziejme se dostavuje také vysoky kosmeticky efekt.
Ruce jsou hladké, hebké a sametoveé.

Cena za 20 minut: 390 K¢

RITUAL LEHKE NOHY

Péce o nohy zlepsuje krevni a lymfaticky ob&h, uvolnuje stres, zbavuje nohy
unavy, bolesti a napéti, navozuje pocit vnitiniho klidu a harmonie.

» Relaxaéni bylinna koupel nohou (10 minut) — osvéZujici koupelova
stl na nohy Svycarské znacky Just s ptirodnimi u¢innymi latkami —
febrickem, jirovcem, mofskymi fasami a vybranymi éterickymi oleji
uvolniuje a osvézuje unavena a palici chodidla, podporuje prokrveni.

* Peeling nohou (10 minut) — osvézujici peeling s extraktem maty
divoké odstrani zrohovatélé ¢asti pokozky
a dokonale prokrvi celou nohu.

* Masaz chodidel pfirodnim Svycarskym krémem
intenzivni péce pro namahana chodidla s vytaz

slézu a salvéje. Cenné oleje osetrujl suchou a popraskanou K

a vraceji ji jemnost a hebkost

Cena za 50 minut: 1 200 K¢

Xy Hotel PRAHA****
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OSETRENI TELA

Ritual Spa — SPORT

Toto Spa oSetieni je komplexnim ritudlem vedoucim k vitélni relaxaci
nejen pro muze.

Osetteni je vhodné po sportovnim vykonu i jako pfiprava

na dalsi sportovni akci.

1. krok

Jemny aromaticky peeling sloZeny z hnédého cukru, soli a esencidlnich oleju
Cisti pokozku, uvoliiuje hluboko usazené toxiny a odstraiiuje odumfelé buiiky.
Pokozka bude sametové jemna.

2. krok

Intenzivni horska koupel na 20 minut sloZena ze smési 7 bylin.
Doptejte si uvoliiujici pocit pii koupeli s horskou viini pfinasejici opravdové
potéseni. Napéti mizi a pokoZzka je pfipravena k uvolitujici masézi.

3. krok

Aromaticka sportovni masaz celého téla prirodnim bio rostlinnym olejem
s pfiméesi povzbuzujicich aroma oleju.
Relaxovat pfi maséazi budete celych 50 minut.

Cena za 90 minut: 1 900 K¢

1xx Hotel PRAHA****
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SPA & RELAX CENTR

Rituil Spa - EGYPTANKA

Tento spa ritudl Vas vezme na cestu relaxace a uvolnéni.

Tato cesta probiha ve 3 krocich, pii kterych se oddate exotickym viinim

a maximalné si uzijete cely spa ritual, ktery ve Vas probudi vSech 5 smysl
a zavede Vas do jiného svéta

1. krok
Spa ritual zac¢ina peelingem, ktery z pokozky odstrani toxiny,

necistoty a odumfelou vrstvu pokozky. Tim se pokozka stavd jemnou,
vyhlazenou a pfipravenou k dal§imu oSetfeni.

2. krok
Cesta pokracuje aromatickou koupeli Kleopatra, kterd provoni Vase télo

1 dusi jemnou vini rize. Vase mysl se odpouta od vSech starosti
a bude pohlcena nekone¢nym uvolnénim.

3. krok

Nasleduje relaxacni a uvoliujici masaz celého téla.
Tato masaz ptisobi do hloubky svalti a mysli.

Cena za 90 minut: 1 900 K¢

1xx Hotel PRAHA****
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AROMATERAPEUTICKE KOUPELE

Ptirodni bylinna koupel Vam diky vysokému podila éterickych oleja
dopteje neopakovatelny relaxacni zazitek, ktery obohati VaSe télo 1 smysly.

e Podporujici dychaci systém — ma protizanétlivy ucinek - chiipka,
nachlazeni, ryma, zanét dutin, revma
Smés obsahuje — jitrocel, febficek, matu, eukalyptus, matefidousku
e Uklidnujici — antistresova — koupel zklidiiuje a uvolnuje celé télo
1 mysl, pésti pokozku, pomaha pti migréné,
odstranuje potize s usinanim
Smés obsahuje — chmel, levanduli, meduiiku, dobromysl
e RaSelinova —regeneracni koupel, plisobi na télo i mysl.
Aktivni latky a mineraly uvolni svaly a tkang, podporuji regeneraci

a hojeni.

e Horska —koupel ze 6 bylin - posiluje a povzbuzuje lidsky
organismus, podporuje pohyblivost a regeneraci svalstva.

Smés obsahuje — kopfivu, bfizu, hefmének, tfezalku, fepik, ¢ekanku

Cena za 20 minut: 550 K¢

RELAXACNI MASAZ LAVOVYMI KAMENY

Relaxace vyvolana masaznimi tahy teplymi l&vovymi kameny,
rytmem a silou vulkdnu. Tahy jsou pomalé, vyvazené, spiralovité
coz navozuje celkové zklidnéni a hluboké uvolnéni sva

Cena za 50 minut: 1 200 K¢

Xy Hotel PRAHA****
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SPA & RELAX CENTRI

ELOVA MASAZ (zada, sije, ramena)

e Klasicka sportovni masaz pro hluboké uvolnéni svalt
e Aromaticka relaxacni masaz s pouzitim vonnych oleji

Cena za 25 minut: 600 K¢

CELKOVA TELOVA MASAZ (zada, horni a dolni kondetiny)

e Klasicka sportovni masaz pro hluboké uvolnéni svalii
e Aromaticka antistresova masaz s pouzitim vonnych oleji

Cena za 50 minut: 1 100 K¢

INDICKA ANTISTRESOVA MASAZ HLAVY

Indick4 masaz rozmarynovou tinkturou s imunostimula¢nimi,
revitalizaénimi a energizujicimi ucinky. Tato tinktura $pan€lské
zna¢ky Alqvimia podporuje obranyschopnost organismu,

brani inavé, dodava vitalitu a zlepsuje krevni obéh.

Masaz se zamé&fuje na uvolnéni napéti svalt ramen, krku

a celé hlavy. Je oznaovana jako antistresova, nebot’ mirni bolesti
hlavy a o¢i, uvolituje pohyb ramenou a $ije, zlepSuje prokrveni

a napomaha proudéni lymfy.

Maséz podporuje riist vlast a zlepsuje jejich kvalitu, ma pozitivni
vliv na psychické rozpoloZeni.

Cena za 25 minut: 600 K¢
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"RITUAL KRALOVNY KLEOPATRY

Smyslny ritual krasy a zdravi, ktery diky vzacnym olejim z myrhy a kadidla
vraci pokozce jemnost, hebkost a mladistvy jas.
Kombinuje omlazujici oSetieni obliceje a aromaterapeutické télové oSetfeni.
Ritual ptinasi dokonaly smyslovy pozitek, ktery dodava zenské sebevédomi
a pocit atraktivity.

Ritualni oSetieni kralovny Kleopatry - téla i obliceje
Spanélskou prirodni kosmetikou ALQVIMIA

Objevte tajemstvi alchymie v jedineéném ritualu pro krasu téla a harmonii
duse. Osetieni vyuziva pouze Cisté prirodni ptipravky, vyrobené dle zdkonl
alchymie a aromaterapie, je inspirovano zkraslujicimi ritudly egyptskych
kraloven.

1. Jemny celotélovy peeling smési soli z Mrtvého moie a
specialnich olej

2. Celotélovy zabal z motskych fas a exotickych esenci pro
omlazeni, detoxikaci a hydrataci pokozky

3. Kompletni oSetieni obliceje

- Setrné o¢isténi obli¢eje emulzi Ylang Ylang a tonikem z rizovych
kvéth

- Masaz obliceje specidlnimi oleji, které plet’ vyzivi

- Aplikace liftingové masky z moftskych fas, kterd vyhladi vrasky a
dokonale oSetti plet’ obliceje

4. Celotélova relaxacni aroma masaz pro pocit
znovunarozeni

Kli¢ovy produkt oSetifeni: QUEEN OF EGYPT BODY OIL

Slozeni: mandlovy olej, esencidlni oleje z kadidla, myrhy a petitgrain.

Utinky oleje: olej hydratuje a hloubkové vyzivuje pokozk
pro boj proti starnuti kize. Brani ztraté tonu pokozky
ponechava plet’ sametové hladkou. M4 hojivy ti¢inek. Na emociondln
udrZovat rovnovahu a vnitf

. urovni propijcuje sebediveéru, pomaha
Rl |
i

Cena za 120 minut: 2 900 K¢

?
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Ritualni oSetrreni téla kralovny Kleopatry

Spanélskou ptirodni kosmetikou ALQVIMIA

Objevte ritudl, kterym bylo opecovavano a hyckano télo samotné kralovny
Kleopatry.

1. Jemny celotélovy peeling smési soli z Mrtvého mote
a specialnich oleji

2. Celotelovy zabal z motskych fas a exotickych esenci
pro omlazeni, detoxikaci a hydrataci pokozky

3. Antistresova masaz hlavy - Indickd masaz hlavy
rozmarynovou tinkturou s imunostimulacnimi,
revitalizaénimi a energizujicimi ucinky.

4. Celotélova relaxacni aroma masaz specialnim olejem
receptury samotné Kleopatry

Kli¢ovy produkt oSetifeni: QUEEN OF EGYPT BODY OIL

SloZeni: mandlovy olej, esencialni oleje z kadidla, myrhy a petitgrain.

I'Jéinky oleje

Olej hydratuje a hloubkové vyzivuje pokozku, je vynikajici pro boj proti
starnuti kiize. Brani ztraté¢ tonu pokozky, vyskytu vrasek a ponechava plet’
sametove hladkou. Ma hojivy ucinek.

Na emocionélni Grovni proptijcuje sebediivéru, pomahé udrzovat rovnovahu

a vnitini harmonii.

1xx Hotel PRAHA****
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Svét krasy je fascinujici, aCkoli se nékdy zda byt spoutan
siti malichernosti.

Alqvimia se snazi vratit krase zpét jeji hloubku, intenzitu a silu.

Alqvimia nechce stvorit povrchni nebo neosobni krasu.
Tvori Krasu novou, danou absolutni proménou Zenstvi.

Krasa je svata.

Kompletni oSetireni obli¢eje prirodni kosmetikou
Algvimia

Setrné o¢isténi obli¢eje emulzi Ylang Ylang - odli¢ovaci emulze

s obsahem ovocnych kyselin jemné odstraniuje make up a odumielé
buitky pokozky, vyborné zmékcuje plet’ a zvySuje schopnost
vstiebavat ucinné latky.

Docisténi pleti plefovym tonikem z rizovych kvéta.

Peeling oblic¢eje — jemny 100% ptirodni peeling obsahujici ptirodni
abrazivni latky z jader a skotfapek vlaSskych ofechil a kokosu.

Masaz obli¢eje specialnimi oleji, které plet’ vyZivi a hydratuji
(Wheatgerm oil, Petitgrain a Rejuvenate serum).

Aplikace liftingové masky z motskych tas, kterd vyhladi vrasky
a dokonale oSetii plet’ obliceje.

Cena za 60 minut: 1 600 K¢

1xx Hotel PRAHA****
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CELOTELOVY RITUAL RADOSTI
Spanélskou ptrirodni kosmetikou ALQVIMIA

Ritual, ktery dod4a novou porci optimismu a pomuze naplno pocitit radost
ze 7Zivota. Sv€zi aroma povzbuzuje pozitivni mysleni a pfindsi
psychické uvolnéni. Dokonalé synergické plisobeni aromaterapeutické
smési esencialnich olejti obnovuje pocity nadéje, optimismu a radosti
ze zivota.Revitalizujici sila ovoce dodava pokoZce hydrataci,
regeneraci a hloubkovou vyzivu, povzbuzuje sebedtivéru,
dodéava nadhled a psychicky klid.

1. Jemny celotélovy peeling smési soli z Mrtvého mote
a specialnich oleji

2. Celotélovy zabal z mofskych fas a vzacnych esenci
pro omlazeni, detoxikaci a hydrataci pokozky

3. Antistresova masaz hlavy - Indickd masaz hlavy
rozmarynovou tinkturou s imunostimulacnimi,

revitalizaénimi a energizujicimi ucinky.

4. Celotélova relaxacni aroma masaz levandulovym
olejem s citrusovou esenci

Iq

Udinky oleje

Pecuje, hydratuje a regeneruje pokozku. Na aromaterapeutické urovni
navozuje dobrou naladu, pfinasi pocity radosti a bezstarostnosti.

Cena za 90 minut: 2 200 Ké

Xy Hotel PRAHA****
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CELOTELOVY RITUAL KVETU
Spanélskou ptirodni kosmetikou ALQVIMIA

Nechte se hyckat zaplavou viini jemnych exotickych kvéti, bylin a ovoce
v unikatnim oSetfeni pro zklidnéni, hydrataci, omlazeni
a vyzivu pokozky celého téla.
Objevte tajemstvi alchymie v jedine¢ném ritualu pro krasu téla
a harmonii duse.
Jedine¢ny celotélovy ritual, vyuzivajici pouze Cisté ptirodni piipravky
Spanélské znacky Alqvimia vyrobené dle zakonl alchymie a aromaterapie,
je nadhernou exotickou relaxaci a inikem ze vSednich dni.

1. Jemny celotélovy peeling smési soli z Mrtvého moie
a specialnich oleji

2. Celotélovy zabal z motskych fas a esencidlniho oleje
Ylang Ylang

3. Antistresova masaz hlavy - Indickd maséaz hlavy
rozmarynovou tinkturou s imunostimulacnimi,
revitalizacnimi a energizujicimi G¢inky.

4. Celotélova relaxacni aroma masaz zklidiiujicim
olejem

Kli¢ovy produkt ofetieni: ZKLIDNUJICI TELOVY OLEJ

Slozeni: olej mandlovy, tfezalkovy, sezamovy a olej ze Sipkové rize,
esencialni olej Ylang Ylang, geranium, salv¢j, levandule a olej z citrust.
U¢inky oleje: hydratuje a vyzivuje pokozku, hoji a zklidiiuje podrazdg
uvoliluje napéti, pfinasi psychickou rela

?
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CELOTELOVY RITUAL ANTI-STRESS
Spanélskou ptirodni kosmetikou ALQVIMIA

Holisticky ritudl, ktery poskytuje pozitek z dokonalého fyzického uvolnéni
a pomaha znovu nalézt psychickou rovnovahu.
Diky unikatni kombinaci esencialnich olejti s protistresovymi ucinky vraci
pocit pohody a harmonie.
Pokozka se po oSetfeni stava hydratovanou a detoxikovanou.

1. Jemny celotélovy peeling smési soli z Mrtvého mote
a specialnich oleji

2. Celotélovy zabal z mofskych fas a antistresové esence
Algvimia pro uvolnéni téla i mysli

3. Relaxacni antistresova masaz hlavy - indickd masaz
hlavy rozmarynovou tinkturou s imunostimula¢nimi,
revitalizaénimi a energizujicimi ucinky.

4. Celotélova relaxa¢ni aroma masaz pro pocit
znovunarozeni
Kli¢ovy produkt oSetireni: ANTI-STRESS BODY OIL

SlozZeni: olej z levandule a majoranky. Kompozici oleje dopliuji citrusové
plody znamé pro svou schopnost stimulovat produkci serotoninu.

Uéinky oleje: relaxaéni t&lovy olej, ktery zmirtiuje psychické i fyzické
nasledky stresu. Je zv1aste¢ vhodny pro osoby trpici napétim
nespavosti.

?
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Cena za 90 minu_t.',z 200 K¢
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