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Ubytovani

PRO DIVKY

po cely skolni rok

Kfestansky domov mladeze

u sv. Ludmily poskytuje ubytovani
zakynim strednich a vyssich
odbornych $kol v krasném
secesnim domé v centru Prahy.

/ / R
Nabizime: ®
=> kvalifikované pedagogické dopro-

vazeni

=> volnocasové aktivity (vytvarné
dilny, keramika, Klub mladého
divaka, jazykové krouzky)

=> elektronické klaviry pro hudebnice,
tréninkovy salek nejen pro tanec-
nice

Pokoje jsou dvou- i@l&ikové, na kazdém
patfe je Cajova kuchynka vybavena rychlo-
varnou konvici, mikrovinnou troubou

a lednici. Dale majf divky k dispozici stu-
dovny, ¢ajovnu s televizi, knihovnu a kapli.
V patém patfe objektu se nachazi terasa

s krasnym vyhledem na Prahu, kde se
mohou divky ucit a relaxovat.

Zajistujeme celodennf stravovani ve skolni
jidelng. Skolnf jidelna je v odpolednich
hodinach otevfena jako kavarna pro vefej-
nost a zaroven slouzZi pro nase zakyné jako
navstévni mistnost.

Ktestansky domov mladeze a $kolni jidelna u sv. Ludmily, s. . o.

Cirkevni Skolské zarizeni, které Adresa: Francouzska 1, 120 00 Praha 2

nabizi ubytovani studentkam Zrizovatel: Ceska provincie Kongregace
stfednich a vyssich odbornych skolskych sester sv. Frantiska
skol, kvalifikované pedago- Kapacita: 130 |Gzek

gické doprovazeni a vychovu Telefon: 224900682 Mobil: 602878333
ubytovanych divek. e-mail: vychovatel@kdm.cz

Provoz domova je zajistén vicezdrojovym financova-
nim: statni dotace na skolni ubytovéni a stravovani,
platby divek za poskytnuté sluzby ubytovani a stravo-
vani a vynosy obchodni ¢innosti, kterd je v domoveé pro-
vozovana predevsim ve dnech mimo skolni vyucovani.

www.kdm.cz


Reditelna
Lístek s poznámkou
místo i, prosíme a: Pokoje jsou dvou- a vícelůžkové, ...

Reditelna
Lístek s poznámkou
V PC jsou jednotlivé řádky stejné barvy, v tisku mi to střídá světlejší a tmavší barvu. Asi problém zabrazen9
Děkuji.
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Historické milniky

Dvojstrana vénovana
stézejnim okamziktm,
které ovlivnily vychovné

o /Y /
pusobent $kolskych sester

na prazskych Vinohradech

Najit domov v cizim
mésté neni snadné

Rozsahly rozhovor se
Vv v .
soucasnou teditelkou
KDM u sv. Ludmily
sestrou Dolores, nejen
o tom, co vlastné
znamena domov

Vytvorili jsme
duvéryhodny domov
Vzpominka dlouholeté
vychovatelky Marty
Sttiteské, ktera dokazala

v kfestanském internaté

nastartovat nezbytnou
komeréni ¢innost

V divkdch VYehovavdme

budouci matky

Vychova a vzdéldni mlddeze,
zvldsté divch, patii od zalo-
zeni nasi Kongregace v roce
1843 k zdkladnimu charis-
matu Skolskych sester sv.
Frantiska. UZ nase zaklada-
telky kladly velky ddraz na
vychovu divek, protoZe v do-
spélosti pak Zena-matka
hraje nezastupitelnou tlohu
pfi vytvdreni dobré fungujici
rodiny. Matka je jejim srd-
cem, vytvdfi teplo domova,
vychovdvd déti, vklddad jim
do srdce mordini hodnoty,
a tak ovlivriuje mordlku pris-
tich generaci.

Posldnim Krestanského domova mlddeZe je vychova a ubytovdni divek. Kres-
tansky domov tak pfed 25 lety navdzal na tradici vychovy divek, kterd zde na
Vinohradech trvd od roku 1905 a cinnost sester byla na néjaky ¢as pouze pre-
rusena nacistickym a pozdeéji komunistickym reZimem.

V dnesni dobé, kdy vétsina rodin je rozbitych, je charisma vychovy dobrych

matek aktudInéjsi nez kdy jindy.

S. M. Baptista Nozkovd, provincidini predstavend

Chtel jsem, aby divky rogumely

Otec Michal duchovné doprovazi
nas domov jiz 25 let. Byl u toho,
kdyz sestry prijimaly obé budovy
(gymnazia a domova mladeze)
v restitucich, kdyz se formoval
Kiestansky domov mladeze a Arci-
biskupské gymnazium. U prilezi-
tosti 25. vyrodi téchto instituci
zavzpominal:

Dochazel jsem do domova mladeze
pravidelné jednou tydné, abych zde
vecer celebroval msi svatou pro divky.
Divek nechodilo mnoho. Jen pfi
nékterych pfilezitostech byla Ucast
vetsi — pfi poutni msi svaté kolem
svatku povyseni svatého Krize (kaple
je zasvécena tajemstvi sv. Kfize),
v dobé dusicek apod. SnaZil jsem se
vzdy mluvit tak, aby mi rozumély,
vymyslel jsem si rlizné legracky. Pro-
stfednictvim sestry Bohdany jsem

navézal pékné vztahy napfiklad
s baletkami, které byly v domové uby-
tované. Tyto baletky pak zatancily
v kostele Panny Marie Snézné pfi eku-
menické bohosluzbé na skladbu
O Bone Jesu. Bylo to velice pékné
vystoupeni. Zminéna bohosluzba se
konala v tydnu modliteb za sjedno-

ceni kfestand, to je vzdy v lednu.
Baletky i v té zimé tancily ve svém
lehkém baletnim oblecent, a tak jsme
je po vystoupeni napojili cajem
s rumem. Rikal jsem jim, Ze uz nikdy
nebudou tancit pod tak vysokym stro-
pem. Pozdéji jsme dostali podékovani
jak od studentek, tak od vedenf skoly.

Do KDM chodim rad.

Vzdycky jsem si pfedstavoval, Ze
v tomto zafizeni by jako vychovatelky
mely pracovat jen feholni sestry,
samoziejmé s potfebnymi schop-
nostmi a vzdélanim. KDM je jediné
zafizeni, kde dnes Skolské sestry sku-
te¢né mohou naplrovat své charisma.
Moc mé mrzi, Zze tomu tak zatim neni.
Da milostivy Buh, ze se mé pfani ales-
pon z&asti brzy vyplni. Amen.

otec Michal Pometlo, OFM



zalozeni Kongregace $Skolskych
sester sv. Frantiska v Ceskych
zemich

zalozeni prvniho div¢iho redlného
gymnazia v Korunni ulici na praz-

skych Vinohradech

zakoupeni domu ve Francouzské
ulici ¢p. 1 pro potreby bydlenf
sester a profesorli gymnazia a téz
za Ucelem zfizenf penzionatu pro
divky

rekonstrukce objektu skoly i uby-
tovaci ¢asti na moderni Skolu s pfi-
lehlym penziondtem (do 1938)

obé budovy (az na nékolik pokoj
pro sestry) zabrany wehrmachtem

navraceni budov kongregaci
skola zestatnéna

zabaveni budov statem a vystého-
vani sester do soustredovacich
[ ENE

navraceni budov domova mla-
deZe a gymnazia Skolskym
sestram

zfizen( Krestanského domova mla-
deze u sv. Ludmily v objektu ve
Francouzské 1 (2.9.)

pravnf subjektivita vsech kol

a Skolskych zafizeni — vznika cir-
kevni pravnicka osoba Kfestansky
domov mladeze u sv. Ludmily
(1.9)

vysvécena nova kaple otcem
biskupem FrantisSkem Lobkowic-
zem, kaple je zasveécena tajemstvi
sv. Kiize (4. 10.)

zména pravni formy podle nového
skolského zakona na s.r. o, jedna-
telkou a feditelkou domova jme-
novana ¢lenka kongregace
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Budova dnesniho KDM v roce 1936

Zaklddaijici reditelka KDM Helena Jerdbkovd (vievo) s nynéjsi feditelkou domova sestrou Dolores.

Vdzeni a milf,

od slavnostniho zahdjeni ¢innosti Krestanského domova mlddeze u svaté
Ludmily uplynulo uz 25 Skolnich rokd. Moje vzpominky na léta 1990-2006,
kdy jsem ve funkci feditelky pfipravovala pfechod stdtniho skolského zari-
zeni do cirkevniho skolstvi, jsou velmi kosaté. Jak s takovym casovym odstu-
pem celkové prostiedi a atmosféru tehdejsi doby priblizit dalsi generaci
ubytovanych studentek?

Svelkou vdécnostivzpomindm na osobni rozhovory se Skolskymi sestrami,
zvldsté s tehdejsi provinéni predstavenou sestrou Miladou Kopeckou
a generdini pfedstavenou sestrou Lucetou Macikovou. Jenom diky jejich
podpore jsem byla schopna se svym civilnim pracovnim tymem zamest-
nancd slavnostné zahdijit provoz kfestanského domova middeZe.

Moje emocné asi nejsilnéjsi vzpominka se vztahuje k zahajovdni skolniho
roku 1992-1993, prvniho po navrdceni budov kongregaci skolskych sester.
Je tfeba predeslat, Ze kdyZ se na pocdtku vibec prvniho skolniho roku
1938-1939 svétila a otevirala novostavba komplexu, kde dnes sidli arcibis-
kupské gymndzium a KDM, pfesné v poledne se rozhlaholily ctyfi zvony
v kostele sv. Ludmily, aby viem pfitomnym ozndmily, Ze kongregace skol-
skych sester ddvd k dispozici své nové sidlo pro vychovu ceskych divek.

Snazila jsem se, aby také zahdjeni v roce 1992, pfestoZe probihalo v Uplné
Jjiném kontextu doby, bylo slavnostni. Jenze chrdm sv. Ludmily, zdejsi domi-
nanta, byl kvili vystavbé metra od roku 1974 nejprve deset let zcela uzavien
apo ndsledné rekonstrukci teprve postupné zpfistupriovdn. Znovu se sice ote-
viel a predstavil v nové krdse pravé v zdti 1992, avsak zvony ve véZich se po
témer 50 letech mély poprvé rozeznit az roku 1993. Prijednom prdzdninovém
setkdnf se sestrou Miladou jsem si posteskla, Ze pfipravy slavnosti k zacdtku
Skolniho roku jsou zddrné u konce — jen to zvonéni u sv. Ludmily nezajistim.

Zahdjeni nové etapy Zivota domova pfipadlo na nedéli 31. srona 1992.
A jaky div nds cekal? Bylo praveé 14.00 hodin a jd jsem se v jidelné plné obsa-
zené studentkami, jejich rodici, zaméstnanci a vzdcnymi hosty z cirkevnich
kruhd i nadtizenych Skolskych a spolecenskych orgdnd chystala pronést
uvitaci fe¢. V tu chvili se rozeznél jeden uz zrekonstruovany zvon ve vézi
chramu sv. Ludmily. Vsichni pfitomni na pdr vtefin doslova onéméli. Mné
vyhrkly slzy — a jen sestra Milada védeéla proc. Ten moment vyzvdnéni zvond
mdm trvale uloZen ve svém srdci.

Celd transformace se vydarila, KOM velmi dobre prosperuje a i diky propra-
cované koncepci ziskové ¢innosti ma dostatek financnich prostredkd pro
dalsirozvoj. Chtéla bych celému KDM poprdt do dalsich let hodné Uspéchd.
A také to vyzvdnéni zvonu z chrdmu, jenZ nese jméno svaté Ludmily — pat-
ronky KDM. Vase Helena Jefdbkovd, zaklddajici feditelka KDM
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Po zalozen( Kfestanského domova
mladeZe u sv. Ludmily po nékolik let probiha
postupna rekonstrukce hygienickych zafizent,
pfitom se ukazuje, Ze mnohé tramy dfevénych
stropU jsou napadeny dfevomorkou, a tak se za

Otevrena Krestanska
kavarna, kterd je v provozu v odpo-
lednich hodinach v prostoru skolnf
jidelny, pozdéji pfejmenovana na
Kavarnu u sv. Ludmily

2000-2001

Oprava oken,
stavebni Upravy

v pfizemf a suterénu,
obnova interiéru

jidelny, oprava fasady §

Zahajeni doplrko-
vé ¢innosti — ubytovani host(
v dobé skolnich prazdnin

Slouceni
prostfedkd gymnazia a domova mla-
deZe a vybudovani velkokapacitni

skolni jidelny jak pro gymnazium, tak
pro domov mladeze v jidelné KDM

Pozehnani
sosky Panny Marie na
terase domova

Obnova interiéru kaple
spojena s vyménou oken u pfilezi-
tosti 20. vyroci posvéceni kaple




Nayjit domov v cizim meésteé
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neni snadné,
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Reditelka domova sestra Dolores

Krestansky domov mlddeZe u sv.
Ludmily ma vcelku pohnutou historii.
Pfed 130 lety tfi sestry Zahalkovy
z Horni Sloupnice touZily vychovavat
v Cechach dobré matky rodin
a dobré ucitelky. Zalozily ceskou
vétev Kongregace Skolskych sester
sv. FrantiSka s matefincem ve Slatifa-
nech u Chrudimi. Postupné ve Slati-
nanech vybudovaly opatrovnu, indu-
stridInf Skolu a sirot¢inec, v Chrudimi
postavily pedagogium se cvi¢nou
skolou a v roce 1905 zaloZily na Vino-
hradech prvni divci redlné gymna-
zium s penzionatem pro divky.V roce
1950 komunisticka moc ¢innost kon-
gregace likvidovala, budovy zcela
zabrala, sestry odvezla na druhy
konec republiky a odklidila v3e, co by
je mohlo pfipominat. Teprve po
padu komunistického rezimu mohly
Skolské sestry postupné navazat na
to, co z jejich prvorepublikové
vychovné a osveétové prace pfezilo.

O tom, jaky je dnesni Krestansky
domov mlddeze u sv. Ludmily, jsme
hovofili s jeho feditelkou sestrou
Dolores, obZanskym jménem Zuza-
nou Richtrovou.

Jaky byl osud vinohradskych
budov poté, co bylo roku 1950

tika sestra Dolores, feditelka kfestanského

div¢iho internatu

fadové gymnazium s penziona-
tem zlikvidovano?

V budové Skoly bylo i nadale statni
gymnazium a v budové ve Francouz-
ské ulici, kde bydlely Skolské sestry
a kde byl i penzionat pro divky, vznikl
domov mladeze. Dékuji Bohu, Ze po
celou dobu totality byla v nasem
domé ubytovéna dévcata a ze bez
ohledu na politickou situaci se zde
v jednotlivych osobach — ted mluvim
napf. o pani feditelce Hudcové, o pani
Adamové, Hajkové, Cerné, Pendzové
a dalsich — mohla setkat s porozumé-
nim a podporou. V rdmci prvnich res-
titucnich zdkond v roce 1992 byla
budova domova mlddeze skolskym
sestram vracena. Na tuto situaci jsme
nebyly pFipraveny,@diky dobré v{li
tehdejsi feditelky Heleny Jefdbkové
a fady dalSich zaméstnancl jsme pre-
vzeti domova zvladly. Skolské sestry se
postupné zacaly podilet na vychove,
zacaly bydlet v domé a od roku 2006
jedna z nich cely domov vede. | presto,
7e zde zatim pUsobi jen nékolik sester,
muzeme diky nasim dobrym spolu-
pracovniklim rozvijet sluzbu divei mla-
deZi podle naseho Poslan.

Sestra Dolores na vyjezdnim pracovnim zaseddni s vedoucimi pracovniky domova



Reditelna
Lístek s poznámkou
Richtrová. - Prosím doplnit jméno.

Ředitelka domova sestra Dolores Richtrová

Reditelna
Lístek s poznámkou
Prosím doplnit titul: Mgr. Helena Jeřábková.


,Zpocdtku jsem méla z nového uUkolu obavu,” pfizndvd dnes sestra Dolores.

Jaké sluzby v souc¢asné dobé KDM
pod svou stfechou poskytuje?

Pfedevsim zde po cely skolni rok uby-
tovavame 130 divek z vice nez padeséti
rdznych $kol. Zajistujeme stravovani
pro zaky sousedniho Arcibiskupského
gymnazia a daldich blizkych skol, pro
zaméstnance firem v okoli a zéjemce
7z fad vinohradskych obyvatel. Nasytime
témérF 900 stravnikd denné. Vedle skol-
ské cinnosti se vénujeme cinnosti
obchodnf - tedy ve volnych kapacitach
ubytovavame turisty a jiné komer¢ni
hosty, poskytujeme restauracni sluzby
a provozujeme kavarnu. Tato obchodnf
¢innost vyznamnym dilem pfispiva
k Uhradé provoznich nakladd Skolské
¢innosti a umozriuje ndm realizovat
investice do vybaveni domova a skolni
jidelny. Bez komer¢nich pfijmad by Skol-
ska ¢innost byla v tomto domé dlouho-
dobé ztratova.

Co povazujete za nejvétsi pred-
nosti KDM? Pro¢ si studentky tento
domov vybiraji, pro¢ se sem vra-
cejii tfi generace ze stejné rodiny?

N&$ domov mladeze stoji na velmi
dobrém misté v centru Prahy. Je to

krasny stary diim s nadhernym vyhle-
dem na ndmésti Miru a z vyssich pater
také na centrum Prahy. Diky pedago-
gickému modelu penzionového pojetf
vychovy vytvatime prostredi, kde divky
mohou najit potfebnou podporu pro
své hledani ¢i rst, nejsou nadmérné
vazany programem domova a maji
prostor vénovat se svému studiu, tré-
ninku, cviceni na hudebni nastroje
a podobnym aktivitam.

Jak vnimate interakci mezi kies-
tanskymi hodnotami zastupova-
nymi zde kongregaci a hodnotami
soucasné mladeze? Nedochazi
zde k urcitému stietu?

U divek se projevuiji tendence k indivi-
dualismu, coz je vyzvou pro vychova-
telky, aby divky povzbuzovaly ke komu-
nikaci, k zapojeni se do spole¢nych
aktivit, jimz by samy pfispély k rozvoji
spolecenstvi v domoveé. O duchovni
Zivot se divky zajimajf, ale ¢asto u nich
pozorujeme zmateni pojmu, neznalost,
nékdy i zmatenf hodnot. V této oblasti
jasné a srozumitelné postoje vychova-
telek zalozené na pfirozené moralce
a krestanskych hodnotach pomahaji

divkdm se orientovat, reflektovat své
dosud omezené poznani a rozsifit si
svlj ndzorovy obzor. Potom jsou lépe
pfipravené si vybrat svou Zivotn{ cestu
skutecné svobodné, a ne jen pod
vlivemn chytlavé propagandy nékterych
esoterickych smeérd.

Jak k tomu doslo, Ze jste se stala
feditelkou Kiestanského domova
mladeze? Byla to vase osobni
volba, nebo jste tou praci byla
jako feholnice povérena?

Pfed vice nez desty mé provinci-
alnf pfedstavend E&=Adala, abych se
funkce feditelky ujala. Zpocatku jsem
z tohoto nového ukolu méla velky
strach a hledala jsem dvody, pro¢
odmitnout a navrhnout nékoho
jiného. Nakonec jsem ale v dlvére
v BoZi pomoc toto povéreni pfijala.
Pfestoze jsem méla moznost pracovat
jeden skolni rok s odchazejici reditel-
kou, bylo pro mé mnoho véci Uplné
novych. Ridit tolik lidi na nékolika Use-
cich znamend naucit se naslouchat,
byt trpélivy pfi feSeni nedorozuméni
a umét nést i slabosti a chyby dru-
hych. Odborné Skoleni a studium,


Reditelna
Lístek s poznámkou
provinciální představená, sestra Květa Vinklárková, požádala, abych se funkce ředitelky ujala,
Prosím, doplnit jméno. Děkuji


které jsem si postupné doplnila, mi
poskytlo teoretické znalosti. Ale
v praxi se stejné rozhoduji spi$ podle
intuice a citem.

Jaké byly vase prvni kroky v redi-
telské pozici?

Na zacatku svého pUlsobeni jsem udé-
lala nékolik krokU, které bych si dnes
mnohem vic rozmyslela, ale nakonec
jsem za né rada, protoze pfinesly
novou kvalitu v nabizenych sluzbach.
Mluvim napfiklad o vyméné vedeni
Useku skolnf jidelny, o zakoupeni
nového stravovaciho systému apod.
Hned na zacatku jsem také jmenovala
vedouci jednotlivych Usekl a spo-
le¢né jsme vytvorili vedeni KDM.
Tento krok pfispél k vétsi otevienosti
a lepsi vymeéné informaci mezi stfedis-
ky i zaméstnanci.

Ceho byste rada jako reditelka
jesté dosahla? Jaké jsou vase
nynéjsi plany?

Do budoucna bych chtéla pfispét
k tomu, aby se v nasi budoveé uskutec-
nila rekonstrukce, kterd na jednu
stranu zajisti Uroven bydleni odpovi-
dajici dneSni dobé a na druhou stranu

necha vyniknout krasu tohoto starého
domu, ktery tu stoji jiz vice nez 150 let.
Snim také o mladém a dynamickém
vychovném tymu, ktery dokaze uby-
tované divky zaujmout a vést — aby se
chyba nékteré divky stala pro ni pfile-
Zitosti k rlstu, a ne jen bolestnou zku-
Senosti. Aby se ty, které nemaiji Uplné
dobry domov u svych rodict, mohly
opfit o nas, a tak s v&tsi jistotou
a odvahou vykrocit do budoucnosti.
Aby se z nocleharny alespor pro
nékteré stal domov, na ktery budou
rady vzpominat. Snim o zaméstnan-
cich, ktefi pfichazeji do prace nejen
pro penize, ale s pocitem, Ze se podi-
leji na skute¢ném dile, které ma
vyznam pro budoucnost této zemé.
Aby vidéli, Ze jejich vliv na divky je
dUlezity, protoZze pomaha utvafet
mladou generaci, pomaha jim pfe-
davat hodnoty, které jsou podstatné
pro Zivot. Aby chapali, Ze svou praci
ovliviuji kvalitu novych rodin a vztah(
dalsich generaci. A vim, Ze mezi
zameéstnanci takové lidi jiz mam. Snim
o $irsim spolecenstvi pratel a dobro-
dincd domova, ktefi by sdileli nas
idedl, dal by jej rozvijeli a pomahali

V Erilovstvi notebookd a Jénil

Nikdy mé nenapadlo, Zze jednou budu
pracovat témér vyhradné mezi zenami.
Jsem elektroinZzenyr a v . mém oboru
jednozna¢né dominuji muzi. Ale
presto jsem zakotvil v KDM, plsobim
tu uz Sestnacty rok a nechystam se na
tom nic meénit.

Na pocatku jsem mél na starosti jen
nejnutnéjsi udrzbu budov. Kdyz jsem
nastoupil, domov praveé prochazel
velkou rekonstrukci. Stavebni firma
vybourala zdivo bez ohledu na kabely,
telefonnf pfipojky a dalsi vedent, které
jsem musel ru¢né prepojovat, aby
zbytek domu mohl i po dobu rekon-
strukce normalné fungovat. Dneska
uz zajistuji mnohem Sirsi spektrum
sluzeb: zodpovidam tfeba za Uklid
nebo za provoz recepce. Staram se
o veskery majetek domova a jedndm
s dodavatelskymi firmami, a tak jsem
se musel naucit i spoustu ekonomic-
kych ¢innosti.

Velkou ¢ast pracovni doby stravim revi-
zemi elektrospotrebicd. Zni to mozna
banalné, ale predstavte si ddm, kde
(vedle vybaveni, které je vSude potieba
k béznému chodu budovy) Zije 130
dévcat. Kazda z nich si samozfejmé pri-
veze fén, kulmu, notebook, telefon,
prehravac.. Vsechny ty spotiebice je
potieba zkontrolovat, aby jejich pouzi-
vani nikoho neohrozilo. Myma rukama
tak projde kazdy rok asi tisicovka pfi-
stroji. MUj predchtdce vypravél, ze
drive si studentky pfivazely i podo-
macku vyrobené elektrospotrebice,
tfeba domaci pekarnu, kterou jim
sestavil tatinek. To uz dnes odpadlo,
protoze na trhu je dostatecny vybér.

Za téch uplynulych Sestnact let se
nam podafilo v KDM realizovat védi,
které dnes uz povazujeme za samo-
zfejmost. Treba aby kazda z divek
mela u postele vlastni lampicku
a k dispozici vlastni zasuvku. Vymenili

nam jej realizovat. Rodice nasich divek
k ndm pfichazeji jen nékdy, protoze
¢asto Ziji velmi daleko. Snim o tom, Ze
jednou najdeme zpUsob, jak i s nimi
vstoupit do 3irsi diskuze a pfizvat je ke
spolupraci. Pfi pohledu zpét mé napa-
daji  pfedevdim slova vdécnosti
a chvaly Bohu i viem lidem, ktefi se na
nasem spolec¢ném dile podileji.

Co se vam vybavi pod pojmem
DOMOV?

Domov je slovo, které evokuje bezped|,
klid, utociste, zdzemi. Je to misto
k odpocinku, ke studiu, misto, kde
najdu néco kjidlu. Zda se to byt snadny
ukol, vzdyt se jedna o prosté naplnéni
nasich  zakladnich  fyziologickych
potfeb. A presto, jak dllezité je v cizim
méste takové misto najit, setkat se tam
s lidmi, ktefi mé pfijmou, pomohou,
podrzi v nesndzi, poradi, podpofi, oceni
a potési, kdyz se nedaff anebo smutek
dolehne na dusi. Misto, kde mé nékdo
znd, nékdo aspon trochu ¢eka, zeptd se,
jak bylo a zda mé néco trapi. DAm, spo-
lecenstvi, kde mdm své misto, byt jen
na chvili. Misto, od kterého se mohu
odrazit na svou cestu do Zivota.

S.M. Dolores Richtrovd, feditelka

ovel Vondrovic je dlouholetym pracovnikem
domova

jsme rozvodné skiiné, osvetleni
nahradili  Uspornéjsim.  Technicky
pokrok ale postupuje pofad dal a my
se snazime drzet s nim krok. Pofad
chceme jit dal a zlep3ovat.

Pavel Vondrovic, technik
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Charlotte Guillotova

,Mné i mé spolubydilici se velmi libi lokalita interndtu. Centrum
Prahy je krdsné a mdme vse hned po ruce. Doprava je také
hned pfed interndtem — jak metro, tak tramvejkrdsnéj§/’
je ale stejné vyhled na celou Prahu. MdzZeme riameésto divat
cely den a také celou noc. Interndt je dostatecné vybaven
pro nase potreby a mdme tady dost novych pidtel,

kteri, jak doufdme, ndm vydrzi déle

neZ studium.”

Lili Harutjunjan
Velmi se mi tu libi tfeba pokoje,
vlidnost nasich vychovatelek, nové
sprchy ve tretim patre, krasny
vyhled z balkonu. Zaveésy ve Ctvr-
tém patfe jsou velice hezké. Na
postelich se mi velice
dobre usina.

Prostredi

A9
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pratel

Natalie Kriskova

vstiicné ke vzdélavani, ale také veselé
a pratelské. Poznala jsem tu spoustu novych

Zuzana Springlova

,KDM je mUj druhy domov. Nasla jsem tu

nové pratele, ktefi jsou mi blizci jako rodina. Kazdy
pokoj ve mné probouzi pocit Stésti. Stény nejsou
holé, a i kdyZ jsem v pokoji sama, nikdy se tak neci-
tim. Vychovatelky mi vyjdou vzdycky vstfic

a domluva tu vzdy funguje. Libf se mi, jak je internat
vybaven. Je tu fitko, abychom byly vzdy fit, spousta
klavirQ, aby i prsty nezlstaly pozadu a moznost
zUstat déle ve studovné je vitdna. KDM mam
vskutku rada a celé ty dva meésice, co budeme
vsichni doma, mi bude velmi chybét”

Ldura Schejbalova

,Libi se mi vychovatelky, pokoj ¢islo 309, sprchy a zachody
ve tietim patfe... Také je velikd legrace na pokojich.
Whled z balkénu je okouzlujici. Hezky se mi tu uci

na internate je klidné, velice

a ziskala druhy domov”

~of
g
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Wwwvz'[i Jsme dibveryhodny domoy

Méla jsem tfiletého syna a byla s nim
jesté na rodicovské dovolené, kdyz mi
o Véanocich v roce 1993 zatelefonovala
moje znama, tehdy jiz Fadova sestra
Jana Hrbkova, Ze by pro mé méla
misto. Dozveédéla jsem se, Ze kongre-
gaci Skolskych sester patfi tento
domov a Ze by zde potfebovaly
vychovatelku. Bylo to velké dilema -
dojizdét z okraje Prahy a od malého
ditéte do centra, ale nakonec jsem
souhlasila a v zafi 1994 nastoupila. To
jsem jesté netusila, Ze postupné do
KDM zapojim celou svou rodinu.

V' poloviné devadesatych let nas
nedostatek financi pfimél zavést
v domoveé doplikovou ¢innost — uby-
tovani a stravovani. Od cervna 1996
jsme zacali ubytovavat turisty. Zacatky
byly spis chaotické a neprofesionalni,
zejména ty prvni letni prazdniny. Po

néjaké dobé mi tehdejsi feditelka
navrhla, abych si tuto ¢innost vzala na
druhy pracovni pomér a ja jsem sou-
hlasila. Oba starsi synové mi zacali
pomahat na recepci jako brigadnici.
Zacinali jsme s klasickym psacim stro-
jem, Uplné bez zkusenosti, ale bavilo
nas to a brzy jsme do této radoby pod-
nikatelské ¢innosti pronikli. Zpocatku
se ucili administrativni prace synové
ode mé, pozdéji ja od nich. Doma se
Casto debatovalo, co a jak vylepsit.
Koupili jsme (za svoje prostiedky)
pocitac, tiskarnu, skener a fax, doma
zalozili ubytovaci kancelaf pod hlavic-
kou KDM. Nejstarsi syn vytvofil
webové stranky - sice jednoduché, ale
prehledné. Byli jsme mezi prvnimi
skolskymi institucemi v Praze, které je
mély. Z kazdé malickosti jsme se rado-
vali a skutecné jsme pro KDM praco-
vali jako na svém.

Marta Striteskd

Proc jsem zapojila rodinu? Bylo na né
stoprocentni spolehnuti. Byli jsme
sehrany tym. Nikdo se na nic nevy-
mlouval, nikdo nic netajil. Za véechno
jsme nesli odpoveédnost spole¢né,
nikdo nebyl nadfizeny nebo podfi-
zeny. O prazdninach, kdy nikdo ze
zameéstnanct domova nechtél praco-
vat na recepci, jsme slouzili 12 i 24
hodin v kuse, jen abychom potieby
recepce pokryli. Po nastupu sestry
Dolores do funkce feditelky se KDM
transformoval do spole¢nosti s ruce-
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nim omezenym. Nejstarsi syn se stal
vedoucim stfediska dalsich sluzeb, tj.
ubytovaci ¢innosti. Mladsi syn pfipra-
vuje rozpocet domova a stara se
o marketing a reklamu. A zapojil se
i ten nejmladsi, ktery donedévna
0 prazdninach pracoval na recepci
a nyni pomaha pfipravovat program
pro turistické skupiny, aby se k nam
rady vracely. Manzel se stard o udrzbu
domu. | kdyZ zpétné bych tfeba
nékteré véciresila jinak, spole¢né jsme
odvedli kus dobré prace, kterd je za
nami videt. Skutec¢nost, Ze v roce 2011
mi prazsky arcibiskup Dominik Duka
udélil za praci pro KDM medaili jako
vyraz vdecnosti a Ucty, beru jako oce-
nénf nejen své, ale celé nasi rodiny.

Jedinecny vyhled z terasy KDM na
kostel sv. Ludmily a praZské panorama -

Tym vychovatelek Kfestanského domova eée u sv. Ludmily

V domove jsem nastoupila jako pro-
vozni vychovatelka a az do lonského
roku jsem pracovala ve tfisménném
provozu véetné nedeéli a svatkd. Roku
1996 jsem se stala zastupkyni fedi-
telky pro doplhkovou ¢innost a od
roku 2006 jesté vedouci vychovy. Pro-
Zila jsem tu mnoho hezkych oka-
mzikl a srde¢nych setkani. Dodnes
mam v zivé paméti den, kdyZz nas
v domové navstivila generdlni pred-
stavena kongregace skolskych sester
S. M. Luceta, vidim ji stat skromné ve
vestibulu u recepce, vidim jeji hiejivy
Usmeév a stale citim vlidny stisk jeji
ruky.

Tési mé také zajem o bydleni v nasem
domové. Mnohaletd prace pfinesla
velmi dobré vysledky a KDM je vniman
jako spolehlivé zafizeni, kam rodice
bez obav svérujf své déti. Jedna ze stu-
dentek mi pfed casem vypravéla, pro¢
ji rodice ubytovali pravé zde: Tatinek
prosel domovy v celé Praze, pfi jed-
nani si délal pozndmky a na jejich
zakladé pak vybiral.V pfipadé KDM zvi-
tézila pry ma raznost a pfisnost. ,Zde
se nebojim svéfit vlastni dceru, tady
nezvI¢is,” fekl. Dnes tato absolventka
Prazské konzervatofe hraje na lesniroh
ve statni opefe v Hannoveru...

Marta Stiiteskd
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Dres blademe dirag na samostatnost

Bydlela jsem ve zdejsim domoveé mla-
deZe uz jako studentka. Bylo to
v letech 1972 az 1978. Nase skupina
z gymnazia pro mladez s vadami
sluchu méla pokoje v 5. patfe, v té
dobé tu jesté nebyl vytah. Spolu
s nami na patfe bydlely studentky
gymnazia pro slabozraké, sportov-
kyné z gymnazia Pfipotocni a konzer-
vatoristky.

Rozdil mezi tehdejsim a dnednim
Zivotem v domoveé se odviji od cel-
kové promeény spolecnosti. Dfive se
uplatriovala vétsi kontrola. Prvni roc-
niky mély povinnou studijni dobu
kazdy den odpoledne od pUll paté do
Sesti, dochdzka se zapisovala. Byl to
vychovny nastroj k tomu, abychom
se naucily pravidelné pfipravovat na
vyucovani. Nevim, jak ostatni, ja jsem
si dokdzala mezi padesati divkami
maximalné napsat ukoly — ale nikdy
jsem se nic nenaucila. Pro mé to bylo
prostfedi nevhodné k uceni. Nastésti
vychovatelka nasi skupiné vymonhla,
ze jsme diky svym handicapdm na
toto spole¢né muceni musely docha-
zet jen pul roku.

Také byl velky rozdil v pfistupu
k Uklidu. Pofddek se denné bodoval.
Kdo chtél ziskat plny pocet bodd,
musel mit Cisté umyvadlo, koberec

bez smitka, véci srovnané ve skiini,
sklizené 18zkoviny, na stole musel byt
Cisty ubrus a keramicky pfedmét. Za
kazdou malickost sly body dold. Dnes
maji divky vic véci, nez jsme mély my.
Uklidy se v KDM sice kontroluj, ale uz
to nenf tak pfisné.

Vychazky jsme dostavaly jednou
tydné, nad to byla obcas vychazka
spole¢nd. Také jsme hromadné na-
vstévovaly tane¢ni v Obecnim domé
a vychovatelka ndm délala garde-
ddmu. V dnesnim penzionovém
pojetf jsou kladeny vyssi naroky na
samostatnost Zakyn.

Po navraceni budov kongregaci se
tehdejsi feditelka Helena Jefabkova
snazila zapojit Skolské sestry do prace
v domoveé. Bylo to dost obtizné, pro-
toze sestry, které vstoupily do kon-
gregace v dobé totality, nemély
pedagogické vzdélani. Pracovaly vét-
sinou v domovech dlchodcg, u lidi
s mentalnim postizenim a podobné.
V roce 1994 se v domové podafilo
vybudovat bytovy prostor pro komu-
nitu sester.

Ja jsem do kongregace vstoupila
vroce 1984, ale s ohledem na svdj slu-
chovy handicap a také proto, abych
neupozoriovala na podzemni ¢in-

Sestra Pavla poznala vinohradsky domov mid-
deZe nejprve jako studentka, pozdéji jako vycho-
vatelka.

nost Skolskych sester, jsem pokraco-
vala v praci zdravotni laborantky
v oboru hematologie, kterou jsem
vykonavala celkem patnact let. Do
KDM meé poslala od zafi 1993 tehdejsi
provin¢ni predstavend, S. M. Milada
Kopecka. Nejprve jsem pracovala dva-
krat v tydnu nékolik hodin a v sobotu
témér cely den, celkem to bylo na pul
Uvazku. Roku 1994 jsem se vratila do
skolnich lavic ve skole JABOK, abych
si doplnila pedagogické vzdélani. Po
absolutoriu jsem pak opustila praci
sobotni vychovatelky a nastoupila
jako pedagog volného ¢asu. Navste-
vovala jsem divky na pokojich (zvlasté
ty se sluchovym postizenim), vedla
jsem krouzek volejbalu, pfevzala jsem
knihovnu atd.

Pfed nékolika lety se mdj sluch zhor-
Sil, proto nyni mam jako pedagog jen
maly Uvazek a jinak pracuji na pozici
sekretarky. Kdybych nebyla Skolska
sestra, nejspis bych zlstala u svého
civilniho povoldni a dnes bych
v KDM nepracovala. Musela jsem
pfekonavat obavy z vétsiho kontaktu
s lidmi a z toho, Ze jim nebudu rozu-
mét. Ale tyto obavy jsem prekonala
a nelituji...

S.M. Pavia Petrovd, vychovatelka

Sestra Pavla pfi prdci
se studentkami v knihovné






Y’

Hlavné at' jim chutna

Pred prichodem do KDM jsem mél za sebou uz fadu kuchafrskych zku-
Senosti. Vafril jsem napf. v kavarné Louvre na Narodni tfidé nebo
v hotelu Andante, kratce jsem pusobil v klubu Infinity, v kavdrné
a restauraci Retro i v Potrefené huse. Do KDM mé roku 2008 pfivedla
nékdejsi kolegyné Dasa Berankova, kterd tu pracovala jako vedouci
stravovani. Chystala se do diichodu a ja - po roce, kdy jsem to tu
poznaval jako radovy kuchar — jsem ji mél nahradit.

Kdyz jsem nastupoval jako vedouci, nemél jsem pfilis ¢asu na rozhli-
zeni. Hned prvnirok jsme v KDM poradali treba raut pro 300 osob pod
zastitou Spanélské ambasady, jednu z nejvétsich akci, jaké se zde usku-
tecnily. Lidé stali vSude — nejen v jidelné a saldnku, ale dokonce i na
schodisti. Vsechno dobfe dopadlo, hosté byli spokojeni a my jsme od
té doby usporadali spoustu jinych akci — od oslav narozenin, pres svatby
a kftiny az po pohrebni hostiny. Po nékolik let se v nasich prostorach
konaly také plesy mistnifarnosti.Vloni si u nds nechalo obc¢anské sdru-
Zeni Mathilda pfipravit setkani pro zrakové handicapované a jejich psi
asistenty. V zimnich mésicich vafime z dobrocinné sbirky poradané ve
spolupraci s Armadou spasy polévky pro prazské bezdomovce - letos
jsme rozdali 4.000 porci. V prostorach KDM také uz ¢tvrtym rokem
kazdy mésic porada svij pravidelny pofad Vikyf nékdejsi sportovni
komentator Jaroslav Suchanek, ktery sem pfivedl mnoho osobnosti ze
svéta sportu, ale i hudby, filmu ¢i divadla.

To jsou ale jen tfesni¢ky na dortu. Hlavni pracovni naplni kazdého
naseho dne je kvalitné, dostatec¢né a lahodné nasytit mladé lidi, ktefi
v KDM nasli prechodny domoyv, studenty sousedniho arcibiskupského
gymnazia, ktefi se u nds stravuji, vSiechen persondl a dalsi zajemce.
Jejich pocet v roce 2017 dosahl témér 900 stravnik’ denné.

Bez skvélého sehraného tymu by to nebylo mozné zvladnout. Rad
bych proto ze srdce podékoval viem koleglim, at uz pracuji ptimo
v kuchyni, obsluhuji na baru nebo plnf jinou funkci, za jejich kazdo-
denni Usili. V&fim, ze diky chystané rekonstrukci kuchynského provozu
budou i oni brzy pracovat v modernim prostiedi.

Hostdm bych chtél popfat, hlavné at se jim u nas libi a at jim jidlo
chutna! Vdclav Pech, vedouci stravovani




Co také nas domov nabizi:
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Vyhodné kratkodobé ubytovani v centru pro navstévniky Prahy

Pfimo u domu je vstup do stanice metra: trasa A, stanice Namésti Miru. Metrem, tramvaji nebo pésky
je mozné dosahnout viech prazskych pozoruhodnosti ve velmi kratkém case.

Nabizime: Ubytovant:
=> ubytovani pro jednotlivce i skupiny => dvoultzkové, triltzkové, ctyrlizkové
=> ojarnich, letnich, podzimnich prazdninach a vikendech kapacita a pétiltzkové pokoje
140 10zek (ve dnech $kolniho vyucovani je kapacita omezena) => na patrech vybavené kuchynky
=> stravovani pro jednotlivce i celé skupiny => spolecenska mistnost s televizi
(snidané, obédy, vecefe) => letnf terasa s prekrasnym vyhledem nejen
=>» moznost pronajmu spolecenskych prostor pro poradani oslav, na Prazsky hrad
pracovnich seminar(, skolicich akci, odbornych prednasek, => pro hosty wi-fi zdarma
duchovnich setkanf apod. => v domé je k dispozici osobni vytah
= v budoveé je k dispozici kaple => v prizemi domu Kavarna u sv. Ludmily

Objednavky a rezervace:

tel.: (1420) 281 865 584, (+420) 602 878 333, e-mail: hostel@kdm.cz WWW. kdm .CZ

/ 7/ .
Nabizime:
= Minutkova jidla, dorty, pala-

rna u svate Ludmily
iy ¢inky, zmrzlinové pohary,

Prijemné posezeni v prostorné
'\]// , p ’ v y p b~ 3 alkoholické a nealkoholické
nekuracké kavarné s Vyhledem na npoje, vybrané druhy kvy

: / > I Je ,
novogoticky kostel sv. Ludmily REACIEEEELEE
’ menu: polévka a hlavni
Kontakty kavarny: jidlo za 80 K¢ (pondéli-
e-mail: kavarna@kdm.cz . .
. p oS , . = Moznost prondjmu salonku
Objednavky prondjmu a stravovani skupin: (40 mist) nebo hlavniho
tel.: (+420) 602 878 333, (+420) 281 865 584 : g ;
; e-mail; rezervace@kdm.cz salu kavarny (100 mist) pro
ks _ =l \ rodinné oslavy, promoce,
: svatby, tiidni srazy, rauty,
firemni vecirky apod.
=>» Stravovani skupin béhem

vikendU: snidané, obédy,
vecefe



Kfestansky

DOMOV MIADEZE

u sv. Ludmily
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