
 
 
 

 

 POLEDNÍ MENU 90,-Kč 
  Změna jídelníčku vyhrazena 

 
 

 PONDĚLÍ 24.1.2022    
Polévka: Kmínová s vejcem 
Oběd: 1. 130g Drůbeží sekaná, šťouchané brambory, okurkový salát 
           2. 100g Guláš ze sójových kostek, houskové knedlíky 
                                                                                       
 ÚTERÝ 25.1.2022   
Polévka: Tomatová s těstovinou 
Oběd:  1.100g Medailonky z vepřové panenky, žampiónová omáčka,  
                        opečené brambory 
           2. 300g Salát z čerstvé zeleniny se šunkou a sýrem, pečivo 
                                                                                    
 STŘEDA 26.1.2022    
Polévka: Zeleninová 
Oběd: 1. 100g Šunka od kosti, cizrnová kaše, kys. okurka 
           2. 240g Pečené kachní stehno, bramborové knedlíky, červené zelí 
                                                                                      
 ČTVRTEK 27.1.2022         

 Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a fritátovými nudlemi  
Oběd: 100g Hovězí nudličky Stroganov, jasmínová rýže, perník 
           100g Smažený hermelín, vařené brambory, tatarská omáčka, perník 

                                    
 PÁTEK 28.1.2022    
Polévka: Fazolová 
Oběd: 1. 120g Rybí karbanátky se sýrem, domácí bramborová kaše, 
                        mrkvový salát s jablky 
          2. 300g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, kakao 

 
Budeme Vám vařit do 30.6. 2022 

 
K polednímu menu doporučujeme točenou Kofolu nebo pivo Bernard 

Jídelna a Kavárna u sv. Ludmily 


