
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Změna jídelníčku vyhrazena!!!                   Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv.  

                    Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu  František Kříž 

                   Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

                                                24.11. – 28.11. 2025 
 
PONDĚLÍ  24.11.                Krupicová polévka s hovězím masem a vejci (1,3,9) 

  
 

1.200g  Drůbeží játra na cibulce, dušená rýže (1) 
              

2. 350g Těstoviny penne s kuřecím masem (100g  a tomatovou omáčkou s olivami, česnekem a oregánem  
             sypané italským sýrem (1,3,7,12) – Pasta fresca 
              
3. 150g Plátek z vepřové pečeně na roštu, červené zelí s rozinkami, bramborová kaše s hrubozrnnou hořčicí (1,7,10,12) 
              
     
  
ÚTERÝ   25.11.        Zeleninový krém (1,3,7,9) 
                                     
1. 120g Vepřové kostky na česneku se špenátem, bramborové špalíčky (1,7)   
             
2. 200g Květákový mozeček na cibulce a vejci, vařené brambory maštěné máslem (3, 7)  Bez lepku  
 
3. 400g Salát Eldorado z rajčat, paprik, červených fazolí, hrášku s kuřecím masem (100g) baby špenátem  
              s trhanými listy salátů, hoblinkami italského sýra a kukuřičnými lupínky, pikantní dresink, pečivo (1,7,9,10,11) 
 
               
  STŘEDA  26.11.              Drůbeží vývar se zeleninou a rýží (9) 

 
1. 120g Kuřecí roláda se špenátem, bramborová kaše maštěna máslem, zelný salát (3,7,12) 
                 
2. 350g Spagheti alla Nerano s cuketou a strouhaným tvrdým sýrem (česnek, cuketa, italský sýr, bazalka čerstvá,             
olej, sůl  (1,3,7,12) 
              
3. 120g Sladkokyselé kuře s ananasem a bambusem (olej, škrob, papriky, ananas, kečup, cukr, ocet,  
              bambusové výhonky, mrkev, cibule, jarní cibulka), jasmínová rýže (12) 
              
      
 ČTVRTEK 27.11.               Kulajda s houbami, vejcem a bramborem (1,3,7,12) 
 
                                             
1. 120g Milánské vepřové nudličky s dušenou rýží (špek, uzenina, okurky, protlak, wocester, papriky, cibule) (1,3,6)  
                                             
2. 350g Široké nudle tagliatelle s mákem, pomerančem, vanilkovou omáčkou a čerstvou mátou (1,3,7) 
  
3. 400g  Lehký salát s bílým chlebem, kousky uzeného lososa a ředkvičkami (toustový chléb, olivový olej, polníček 
              mix trhaných salátů, pažitka, ředkvičky, cibule, kopr, vinný ocet, třtinový cukr), pečivo (1,3,4,6,12) 
                             
          

PÁTEK     28.11.                 Hráškový krém se smetanou (1,7)       
                                    
1.100g Chilli con carne (hovězí maso, fazole, rajčata, česnek, kmín, kukuřice, chilli papričky, papriky mix, 

     drcená rajčata) dušená rýže    Bez lepku                   
              
2. 350g  Zapečené brambory s brokolicí, kukuřicí, vejcem a jogurtem, sypané uzeným sýrem (3,7)  
             
3. 120g  Kuřecí plátek zapečený se suchým salámem  a  sýrem, pečené bramborové měsíčky, zel.přízdoba (1,7,9,12) 
               

                              Jídlo si můžete nechat zatavit do plastové krabičky bez příplatku 

Menu si můžete objednat do 12 hodin na následující den - tel č. 702 174 401, 
e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz 

 

 
 


