
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Změna jídelníčku vyhrazena!!!                    Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv.  

                        Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu  František Kříž 

                          Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

21. 10. – 25. 10. 2024 
 

PONDĚLÍ  21.10.   Krémová hrášková polévka s krutony (1,3,6,7) 
 
1. 120g Plzeňský hovězí guláš zdobený cibulí, houskové knedlíky (1,3,7)   
             
2. 350g Vepřové rizoto s kořenovou zeleninou, sypané sýrem, okurka (7,9,12) 
              
3. 350g Trhaný salát s čerstvou zeleninou a kuřecími řízečky (4ks 100g), s jogurtovým dresinkem, 
             s česnekem, pečivo (1,3,7)        
    
 
ÚTERÝ 22.10.             Hovězí vývar se zeleninou a těstovinou (1,3,9) 
 
1. 350g Bramborové strapačky se zelím a uzeným (1,3,7)  
       
2. 100g Špagety s mletým vepřovým masem a tomatovou omáčkou, strouhaný sýr (1,3,6,7) 

 
3.150g Pikantní medailonky z vepřové pečeně s anglickou slaninou, pečené bramborové měsíčky   
            s červenou cibulí (1,6) 

 
 
STŘEDA 23.10.  Boršč (1,6,7,9)  
                     
1. 120g Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka (1,3,6,7,12)                           
 
2. 350g Bramborové šišky s opraženou strouhankou, maštěné máslem, mléčný nápoj (1,3,7) 
      
3. 150g Kuřecí nudličky na kari s pórkem a smetanou, dušená rýže (1,7)         
 
ČTVRTEK 24.10.     .             Bramborová polévka s houbami (1)     
                                    
1. 120g Vepřový špalíček na česneku, dušený špenát, bramborový knedlík (1,3) 
     
2. 120g Gnocchi s kuřecím masem, listovým špenátem a sýrovou omáčkou (1,3,7)  
 
3. 350g Fazolový salát s tuňákem, pečivo (1,3) 
           (avokádo, bílé fazole, červená cibule, citronová šťáva, hladkolistá petržel, olivový olej,  
              chilli papričky, balzamikový krém s pomerančem a citrónem) 

                     
PÁTEK     25.10.                    Zeleninová polévka s vepřovým masem a vejci (1,3,6,7,9) 
    
1. 120g Vepřová pečeně, fazolové lusky na smetaně, vařené brambory (1,7,12) 

 

2. 350g Žampionový guláš s krupicovými noky (1,3,7) 

 

3. 3ks Kuřecí paličky pečené v medové marinádě, bramborové měsíčky, česnekový dresink (3,6,7,) 

               
                Jídlo si můžete nechat zatavit do plastové krabičky bez příplatku 

Jídlo si můžete objednat do 12 hodin na následující den tel č. 702 174 401, 
e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz 

 



JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Změna jídelníčku vyhrazena!!!                    Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv.  

                        Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu  František Kříž 

                          Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

 


