
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

  Změna jídelníčku vyhrazena!!!               Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv.  

                                                       Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu  František Kříž  

                  Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

                                               
20.10. – 24.10.2025 

 
PONDĚLÍ  20.10.               Kuřecí polévka s masem, zeleninou a nudlemi (1,3,9) 
 
1.  200g Maminčino kuřátko s těstovinou (drůbeží játra, cibule, žampiony, pórek) (1,3)  
             
2. 350g Fazole na kyselo s opečenou klobásou, cibulkou a sterilovanou okurkou (1,10,12) 
 
3. 350g Sójové nudličky na kari s kokosovým mlékem a čočkou Beluga, jasmínová rýže (6) 
     
  
ÚTERÝ   21.10.       Čínská ostrokyselá polévka s kuřecím masem, zeleninou a vejci (3,6,9,12) 
                                     
1. 120g Vepřový guláš s křenem, houskové knedlíky (1,3,7)   
             
2. 350g Zapečené těstoviny s uzeným masem, kyselá okurka (1,3,7,12)    
 
3. 350g Luštěninový salát se sušenými rajčaty, opečenou slaninou s cibulí, kuřecími nudličkami (100g), 
             vejcem, pečivo (1,3,7) 
 
               
  STŘEDA  22.10.             Bramborová polévka se zeleninou (1,9) 

 
1. 120g Rozlítaní ptáčci z vepřového masa, dušená rýže (1,3,10) 
                 
2. 150g Pečená vinná klobása, bramborová kaše maštěná máslem, zelný salát (1,3,7,12) 
 
3. 200g (2ks) Kapustové karbanátky s česnekem, brambory ve slupce připravené na páře, bylinkový dresink (1,3,7)  
 
      
 ČTVRTEK 23.10.            Polévka uzená s rýží a zeleninou (9) 
 
                                             
1. 120g Hovězí kostky na česneku, dušený špenát, bramborové špalíčky (1,3,7)                                   
 
2. 120g Přírodní mletý řízek se sýrem, vařené brambory maštěné máslem, zeleninová přízdoba (1,3,4,7) 
     
3. 350g Salátový mix se zeleninou, červenou cibulí, olivami, hermelínem (50g), chipsy z anglické   
             slaniny(30g), smetanovým dresinkem, pečivo (1,3,7) 
 
          

PÁTEK     24.10.                 Ruský boršč (1,7,9,12)       
                                    
1. 150g Staročeská sekaná pečeně, vařené brambory, zelí (1,3,12)                   
              
2. 120g Čertovská řezanka z vepřového masa, dušená rýže (cibule, protlak, beraní rohy, papriky, rajčata, sojová omáčka)  
              (1,6) 
             
3. 120g Pečená kuřecí slza v medu a hrubozrnné hořčici, bylinkový kuskus se zeleninou, bazalkové pesto  (1,3,7,9,10)  
 

 
Jídlo si můžete nechat zatavit do plastové krabičky bez příplatku 

Jídlo si můžete objednat do 12 hodin na následující den: tel č. 702 174 401, 
e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz 

 


