
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Změna jídelníčku vyhrazena!!!           Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv.  

             Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu František Kříž 

              Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

                                                8.9. – 12.9. 2025 
 
PONDĚLÍ  8.9.                  Pórková polévka s bramborem a vejci (1,3,7) 

  
 

1.120g    Moravské uzené, dušené červené zelí, bramborový knedlík (1,3,7) 
              

2. 100g   Kuřecí plátek po Katalánsku s dušenou rýží (cibule, paprika, česnek, slanina, rajčata, oregano, 
               worchester, papriky čerstvé) (1,6) 
              
3. 400g   Cizrnový salát s dušenou krůtí šunkou 50g (majonéza, kopr, jablka, řapíkatý celer, červená cibule) 
               pečivo (1,3,7,9) 
              
      

ÚTERÝ   9.9.                     Kuřecí polévka se zeleninou a kapáním (1,3,7,9) 
                                    
1. 120g   Hovězí pečeně na houbách, dušená rýže (1)   
             
2. 200g   Pečené kuřecí stehno, mléčná bramborová kaše, okurkový salát (7,12)   
 
3. 350g   Zeleninové lečo s vejci, vařené brambory maštěné máslem (3,7) 
               
 
               

STŘEDA  10.9.                  Zelná polévka s klobásou a bramborem (1,7,12) 

 
1.150g   Smažený finský řízek z mletého masa s bylinkami a smetanou, vařené brambory maštěné máslem, okurka   

      (1,3,7,12)   
                 
2. 120g   Vepřové maso na kmíně, vařené těstoviny (1,3,6) 
              
3. 120g   Kuřecí slza v bylinkové krustě na zeleninovém kuskusu (1) 
              
      

ČTVRTEK 11.9.                 Hovězí vývar s rýží a zeleninou (9) 
 
                                             
1. 120g   Maďarský hovězí guláš, houskový knedlík (1,3,7)  
                                             
2. 100g   Boloňské špagety se sýrem (1,9,10,12) 
  
3. 400g   Salát na řecký způsob - salát s čerstvým oreganem a marinovaným balkánským sýrem, pečivo, 
               (rajčata, okurky, červená cibule, černé olivy, oregano, olivový olej, kapary, citronová šťáva) (1,3,7) 
               
            

 PÁTEK     12.9.                     Hrachová polévka s uzeninou (1,6)       

                                    
1.120g   Čufty v rajské omáčce, těstoviny (1,3,7, 9) 
              
2. 4 ks   Palačinky s tvarohem a omáčkou z lesních plodů, mléčný napoj (1,3,7) 
  
3.150g   Steak z vepřové krkovice s omáčkou ze zeleného pepře, pečené bramborové měsíčky se slupkou,  
              sázené vejce  
               

                             Jídlo si můžete nechat zatavit do plastové krabičky bez příplatku 
Jídlo si můžete objednat do 12 hodin na následující den tel č. 702 174 401, 

e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz 
 
                                                          
 


