JIDELNI LISTEK

5.1.-9.1. 2026

PONDELI 5.1. Kureci vyvar s masem a téstovinou (1,3,9)

1. 120g Smazena vepiova krkovicka, bramborova kase masténa maslem, okurkovy salat (1,3,7,12)
2. 3509 Bretanskeé fazole s opec¢enou uzeninou, smazena cibulka, sterilovana okurka (1,3,6,12)
3. 400g Newyorsky obédovy salat DETOX, pecivo (7,8,9,10)

(jablka, citronova §tava, med, hroznové vino, jarni cibulka, fapikaty celer, fimsky salat, kufeci
prsa 60g, vladskeé ofechy, bily jogurt, dijonska hofcice, Cesnek, bylinky, jablecny ocet)

UTERY_ 6.1. Mrkvova s dyrnovymi seminky (1, 7)
(mrkev, kurkuma, pérek, smetana)

1. 120g Veprovy pivni Tokan s dusenou ryzi, sypany strouhanym syrem (1,7)
(vepfové maso, cibule, Cesnek, Cerstvé papriky, mleta paprika, pivo, hladkd mouka, sul, pepf)

2. 350g Bramborové Sisky s makem a cukrem, prelité maslem, mlé¢ny napoj (1,3,7)

3. 100g Peceny hermelin s omackou se zeleného pepre a smetany, brusinkovy ter¢, Stouchané brambory s cibulkou
(1,7) VEGETARIAN!!!

STREDA 7.1. Veprova s kroupami, zeleninou a bramborem (1,9)

1. 150g Masové kulicky v rajské omacce, houskové knedliky (1,3,7,12)
2. 400g Cuketovo-bramborové placky s pazitkovym tvarohem a salatem z kysaného zeli (1,3,7,12)
3. 400g Lehky asijsky salat z ryzovych nudli s kufecim masem se sojovo medovou zalivkou
(mrkev, okurka, ledovy salat, koriandr, jarni cibulka, kufeci prsa, olivovy olej, ryzové nudle, arasidy, sezam, stl, pepf,
sojova omacka, med, chilli viocky) (3,5,6,10,11)

CTVRTEK 8.1. Kvétakova polévka s bramborem a vejci (1,3,7)

1. 150g Zbojnicky talif, dusené bilé zeli, houskové knedliky (uzené a vepiové maso, uzenina) (1,3,12)
2. 1509 Bitky po KOZACKU, vaiené brambory, horéice, cibule (1, 3,7, 10)

3. 4009 Salat z trhaného kurete (100g) na smési salatii s bramborami, ¢erstvou zeleninou a dijonskym dresinkem,
pecivo (3,7,9,10)

PATEK 9.1. Hovézi s jatrovou ryzi (1,3,9)

1. 120g Veprova pecené po orientalsku dusena ryze (1,6,12)
(rajéata, sterilované okurky, anglicka slanina, papriky, worchester, ¢ervené vino, protlak)

2. 120g Pecené psSeni¢né nudle po indonésku s pestrou zeleninou a arasidy (1,5,6,12)
(kari, cibule, arasidy, sojova omacka, hraSek, bambusové vyhonky, Eerné houby, paprika zluta, mrkev, sojové boby,
solamyl, cukr, ocet)

3. 1ks PInéna tortilla kufecim masem a cerstvou zeleninou na zeleninovém salaté, cesnekovy dresink (1,3,7)

Jidlo si mizete nechat zatavit do plastové krabicky bez priplatku
Jidlo si muZete objednat do 12 hodin na nasledujici den tel €. 702 174 401,
e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz

Zména jidelnicku vyhrazena!!! Jidla pfipravil: David Ullrich a kolektiv.
Jidelni listek sestavil: vedouci provozu FrantiSek Kiiz
Uvedena vaha masa je vZdy v syrovém stavu!



