
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Změna jídelníčku vyhrazena!!! Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv.  

 Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu  František Kříž 

 Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

12. 5. – 16. 5. 2025 
 

PONDĚLÍ  12. 5.   Cibulová s vepřovým masem a vejci (3,6,9) 
 
1. 100g Zbojnická hovězí pečeně s opečenou slaninou a klobásou, dušená rýže (1,6,9,10)   
             
2. 150g Přírodní mletý řízek s balkánským sýrem, vařené brambory, tatarská omáčka (1,3,7,10,12) 
              
3. 450g Šoulet z bulguru, zeleného hrášku s opečenou cizrnou, sazené vejce, smažená cibulka, 
             kyselá okurka (cibule, česnek, majoránka) (1,3,6,7,9) 
    
 
ÚTERÝ 13. 5.          Kuřecí vývar s masem, nudlemi a zeleninou (1,3,9) 
 
1.100g Ptáčci ve výběhu z vepřového masa s vejci, okurkou, slaninou a uzeninou, houskové knedlíky  
             (1,3,7,10,12)  
                     
2. 350g Zapečené francouzské brambory s uzeným masem, kapií a hráškem, zelný salát (3,7,12) 

 
3.450g Carpaccio z červené řepy s balzamickou redukcí, dýňovými semínky, kozím sýrem na směsi 
             trhaných salátů (3,7,9,10,12) 
              
 
STŘEDA  14. 5. Hrachová polévka s uzeninou (1,6) 
 
1. 100g Cikánská vepřová pečeně (paprika, rajčata, okurky, žampiony) dušená rýže (1,3,9)  
       
2. 350g Rýžový nákyp s ovocem, mléčný nápoj (3,7) 

 
3. 150g Steak z vepřové krkovice s omáčkou se zeleným pepřem a smetanou, pečené 
             bramborové měsíčky, zeleninová přízdoba (1,6,7) 
               
 
  ČTVRTEK 15. 5.                   Květáková polévka s vejci a bramborem (1,3,7)  
                     
1. 120g Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše maštěná máslem, okurka (1,3,7,12)                           
 
2. 450g Ovarové ramínko, hořčice, křen, okurka, chléb (1,3,7,10,12) 
      
3. 450g Celerový salát s kuřecím masem, jogurtem, kousky ananasu a jablek, krouhanou karotkou 
             na ledovém salátu, pečivo (1,3,7,9)         
 

PÁTEK     16. 5.                     Zeleninový vývar s bramborami a houbami (9)     
                                    
1. 220g Pečené kuřecí stehno, dušená zelenina na másle, vařený brambor (7,9) 
     
2. 350g Penne s krůtím masem (100g) rajčaty, paprikami, cuketou, strouhaný sýr (1,3,7)  
 
3. 120g Vepřové kung-pao (sojová omáčka, bílé víno, česnek, chilli, kari, arašídy, cibule, pórek, 
             ocet, solamyl, vejce) dušená rýže (3,6,8,12)  

 
Jídlo si můžete nechat zatavit do plastové krabičky bez příplatku 

Jídlo si můžete objednat na následující den do 12 hodin, tel č. 702 174 401, 
e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz 

 


