
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Změna jídelníčku vyhrazena!!!                       Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv. 

Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu  František Kříž 

Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

13.4. – 17.4. 2026 
 
PONDĚLÍ  13.4.                    Hrachová polévka se zeleninou (1,9) 
 
1. 200g Rybí file na másle s kmínem, vařené brambory maštěné máslem, okurkový salát (4,7,12)   
             
2. 450g Ovesná kaše s jablky, skořicí a sekanými ořechy, přelitá přepuštěným máslem, mléčný nápoj (1,7,8) 
 
3. 120g  PAŠERÁCKÁ vepřová krkovice (suchý salám, uzený sýr), pečené brambory ve slupce (1,6,7) 
              

 
ÚTERÝ   14.4.          Kulajda s bramborem, vejci, houbami a smetanou (1,7,12) 
 
1. 120g Pečená vepřová krkovice, dušený špenát, houskový knedlík (1,3,7) 

 
2. 100g Špagety s kuřecím masem, houbami a sýrovou omáčkou, sypané sýrem (1,3,7)    
 
3. 450g Salát MYKONOS (rajčata, řecké bylinky, černé olivy, vejce, tuňák 100g, brambory, olivový olej, česnek, 
              červený vinný ocet, směs salátů) pečivo (1,3,4,7,12) 
 

   
STŘEDA  15.4.                       Kuřecí vývar se zeleninou a těstovinou (1,3,9) 

 
1. 1ks   Zabijačková jitrnice, dušené kysané zelí, vařené brambory (1,12) 
 
2. 120g Kuřecí nudličky s oregánem, cibulí, rajčaty, paprikami, kapary a olivami, dušená rýže (1,6) 
         
3. 220g Smažené žampiony, vařené brambory, tatarská omáčka (1,3,7,12) 
 
  
ČTVRTEK     16.4.                      Krupicová polévka s hovězím masem a zeleninou (1,9)       
                                    
1. 120g Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky (1,3,7,9,12) 

 
2. 150g Vepřová kotleta v šouletu se smaženou cibulkou, okurka (1,12) 
             (hrách, kroupy, česnek, majoránka, cibule, olej, sůl, pepř) 
              
3. 450g Rýžový kari salát s uzeným tempehem a rozinkami na trhaném mixu salátů (med, olivový olej, vinný ocet, červená 
cibule, 
             uzený tempeh, kukuřice, pepř) pečivo) ( 1,3,6,7,12) 
 
 

PÁTEK     17.4.                Květáková polévka s bramborem a vejci (1,3,7)       
                                    
1. 120g Kuřecí nudličky na kari s ananasem, kokosovým mlékem a pórkem, dušená rýže  (1,7)                   
              
2. 200g Smažené rybí filé, bramborová kaše maštěná máslem, okurkový salát (4,7,12)  
             
3. 400g Cizrnový salát s jablkem, řapíkatým celerem, koriandrem a dušenou šunkou, spojený jogurtem a majonézou,  
              pečivo (1,7,9)  

 
          Jídlo si můžete nechat zatavit do plastové krabičky bez příplatku 

Jídlo si můžete objednat na následující den do 12 hodin, tel č. 702 174 401, 
e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz 

 


