JIDELNI LISTEK

16. 3. — 20. 3. 2026

PONDELI 16.3. Fazolova polévka s uzeninou (1)

1. 120g Spanélské hovézi nudliéky (kysela okurka, cibule, uzenina, vejce) dusena ryze (1,3,712)
2. 150g Jitrnicovy prejt, dusené zeli, varené brambory (1,3,12)

3. 400g Zeleninovy salat s kukufici a fazolemi, trhany listovy salat, smazené kureci stripsy, pikantni dresink pecivo

UTERY_17.3. Bramborova s houbami (1, 9)

1. 120g Uzené maso v bramboraku s kysanym zelim (1,3,7,12)
2. 220g Pecené kureci stehno, bramborova kase masténa maslem, okurkovy salat (7,12)
3. 120g Hovézi chilli con carne (hovézi zadni, fazole, feferonky, rajéata, Cesnek, fimsky kmin, paprika ¢ervena mleta

cibule, oregano) s divokou ryzi (1,6)

STREDA 18. 3. Dynova polévka s cervenou ¢ockou (1, 7)

1. 200g Driibezi jatra na rostu, varené brambory, tatarska omacka (1,3,6,7)
2. 120g Kureci platek na barevném pepri, rizickova kapusta se slaninou, Stouchané brambory s cibulkou (1,7)
3. 400g Cizrnovy salat s rajcaty, jarni cibulkou, fapikatym celerem, jogurtem, baby Spenatem, zdobeny balkanskym

syrem, pecivo (1,3,7)

CTVRTEK 19. 3. Drubezi vyvar se zeleninou a kapanim (1, 3, 9)

1. 1209 Kureci nudlicky v nivové omacce s feferony a opecenou slaninou, vafrené penne, smazena cibulka (1,3,7,9,10)
2. 120g Segedinsky gulas z veprového raminka, houskovy knedlik (1,3,7,12)

3. 400g Tarhonové rizoto s pestrou zeleninou a strouhanym uzenym tofu (kvétak, brokolice, hrasek, kukufice, mrkev,
fazolové lusky) (1,3,7)

PATEK _ 20. 3. Borsé (1,6, 7, 9, 12)

1. 120g Maso dvou barev (kufeci a vepfové maso, s6jova oméacka, solamyl, pérek, papriky, zeli, zazvor, esnek), dusena ryze (6)
2. 100g Spagety s vepfovym masem a tomatovou omacékou s rajéaty a oreganem, sypané syrem (1,3,6,7)

3. 200g Zapeceny kvétak s brokolici a syrem, vafeny brambor mastény maslem (7)

Jidlo si mizete nechat zatavit do plastové krabicky bez priplatku
Jidlo si muzete objednat na nasledujici den do 12 hodin na tel €. 702 174 401,
e-mailem na penzion@vodarnabedrichov.cz

Zména jidelnicku vyhrazena!!! Jidla ptipravil: David Ullrich a kolektiv.
Jidelni listek sestavil: vedouci provozu FrantiSek Kiiz
Uvedena vaha masa je vZdy v syrovém stavu!



