
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Změna jídelníčku vyhrazena!!!                       Jídla připravil: David Ullrich a kolektiv. 

Jídelní lístek sestavil: vedoucí provozu  František Kříž 

Uvedená váha masa je vždy v syrovém stavu! 

                                                  9. 3. – 13. 3. 2026 
 
Pondělí  9.3.                 Smetanová česnečka s uzeným masem (1,3,7) 
                                                
     
1. 120g Pečená vepřová krkovice na česneku, dušené červené zelí, houskové knedlíky (1,3,7)   
 
2. 120g Smažený sýr, vařené brambory, tatarská omáčka (1,3,7,12) 
 
3. 120g Hovězí STROGANOV, dušená rýže (hovězí maso, protlak, cibule, worcester, kapary, citronová 
              šťáva, cukr, žampiony, kyselé okurky, smetana, rajčata)  (1,6,7,12) 

 
ÚTERÝ   10. 3.          Hovězí vývar s masem, rýží a hráškem (9) 
                                     
1. 120g Kuřecí plátek s houbovou omáčkou, bramborová kaše (6,7)   
             
2. 350g Pravé slovenské halušky s brynzou a slaninou (1,3,7)    
 
3. 350g Salát z trhaného kuřete (100g) na směsi salátů s bramborami, čerstvou zeleninou a dijonským dresinkem,  
              pečivo (3,7,9,10) 
 
STŘEDA  11. 3.                  Frankfurtská polévka s párkem (1,3,7)    

 
1. 120g Vepřové výpečky provoněné slaninou, dušený špenát, bramborové knedlíky (1,3) 
                 
2. 350g Jemné kuřecí rizoto se zeleninou a žampiony, strouhaný sýr, okurka (7,9,12) 
 
3. 350g Sójové nudličky po čínsku (sójové maso, bambusové výhonky, jidášovo ucho, sójová omáčka, pórek, papriky,  
              hlávkové zelí, cibule) dušená rýže (6) 
 
      
ČTVRTEK 12. 3.                  Kuřecí vývar se zeleninou a těstovinou (1,3,9)     
                                             
1. 120g Vepřová pečeně po BURGUNSKU, šťouchané brambory  (1)                                   
 
2. ½ Grilovaná půlka kuřátka, kyselá okurka, chléb (1,3,7,12) 
     
3. 400g Salát s macerovaným tuňákem v olivovém oleji na mixu trhaných salátů s černými olivami, červenou cibulí,  
              rajčaty a vařeným vejcem, pečivo (1,3,4,7) 

 
PÁTEK 13. 3.                       Hráškový krém (1,7) 
                                     
1. 120g Smažený kuřecí řízek, vařené brambory maštěné máslem, okurkový salát (1,3,7,12)   
             
2. 350g Bramborové šišky s opraženou strouhankou s cukrem – maštěné máslem, mléčný nápoj (1,3,7)    
 
3. 150g Vepřová krkovice na grilu, fazolové lusky s česnekem, pečené bramborové měsíčky se slupkou (1) 

                   
 
 
                            

 
 
                     Jídlo si můžete nechat zatavit do plastové krabičky bez příplatku 

Jídlo si můžete objednat na následující den do 12 hodin na tel č. 702 174 401, 
e-mailem na penzion@vodarnabedrich 

 
 


