
Dámy a pánové,

srdečně Vás vítáme v restauraci Atmosféra Wellness
hotelu Pohoda **** a zároveň přejeme příjemný zážitek
při vychutnání některého z nabízených menu.
Klademe důraz na použití čerstvých surovin, v kuchyni
využíváme sezónní potraviny a produkty a dbáme
na jednoduchost a rafinovanost při úpravách pokrmů,
jež vyzdvihují jejich jedinečnou chuť.

Cílem našeho týmu je vytváření co nejpříjemnější atmosféry
prostřednictvím podávaných pokrmů s doporučením vín,
která jsou k nim nejvhodnější.

Nevšední gastronomický zážitek přejí
a na Vaši příští návštěvu se těší

Šéfkuchař: Janča Miroslav s kolektivem
Vedoucí stravovacího úseku: Rak Bronislav

Vedoucí restaurace: Uhrová Kristýna s kolektivem



Předkrmy / Vorspeise / Starter

Telecí šunka s rozmarýnem,
marinovaná šalotka, crumble z listového
těsta, křenová majonéza, hrášek
 
Kalbschinken mit Rosmarin,
Mariniertschalotte, Blattteigcrumble,
Meerrettichmayonnaise, Erbsen

Veal ham with rosemary,
marinated shallot, crumble from leaf batter,
horseradish mayonaise, pea

Polévky / Suppe / Soup

Kuřecí consommé,
brunoise zelenina, žemlový knedlíček
s bylinkami, nudle, petrželka

Hähnchenconsommé,
Brunoisegemüse, Semmelnockerl mit
Kräuterchen, Nudel, Petersilie

Chicken consommé
brunoise vegetables, meatball mit herb,
noodles, parsley

Polévka dle denní nabídky
Suppe nach Tagesangebot
Soup according to daily offer

159,-

79,-

59,-



269,-

299,-

399,-

279,-

Hlavní jídla / Hauptgericht / Main courses

Vepřový bůček na grilu, hranolky se slupkou, grilovaná
cuketa a žampiony, chilli sauce, sezamová karotka
Schweine bauchfleisch vom Grill, Pommes – Frites,
gegrillt Zucchini und Champignon, Chillisauce, Sesamkarotte
Roast flitch on grill, Pommes – frites, grill zucchini
and mushroom, chilli sauce, sesame carrot

Kuřecí supreme v tomatové marinádě, restované
grenaille brambory, hráškové velouté s créme fraiche,
zelenina, chipsy
Hühnersupreme in Tomatomarinade, geröstet Grenaille-
kartofeln, Erbsenveloute mit Créme Fraiche, Gemüse, Chips
Chicken breast Supreme in tomato marinade,
Grenaille potatoes, pea velouté with créme fraiche,
vegetable, chips

Norský losos pečený na másle, květákové pyré
s esencí Tonka, mladá zelenina, knäckebrot, šafránová omáčka
Norwegischlachs gebacken auf Butter, Blumenkohl
pürre, mit Tonkaessenz, Junggemüse, Knäckebrot, Safransauce
Norwegian salmon roast on butter, caulifrower puree with
Tonkaessence, young vegetables, knäckebrot, saffron sauce

Burger s trhaným hovězím a chilli, brioche, BBQ
cibulové chutney, majonéza, čedar, zelenina, rustikální
hranolky
Burger mit reißen Rindfleisch und chilli, Brioche, BBQ
Zwiebelchutney, Mayonnaise, Cheddar, Gemüse, Pommes – frites
Burger mit torn beef and chilli, brioche, BBQ onion
chutney, mayonnaise, cheddar, vegetables, Pommes - frites



339,-

239,-

239,-

Pomalu pečená telecí kýta, koprové velouté, pečené
grenaille brambory, žloutek, citronový gel, koprový olej
Langsam gebraten Kalbfleisch, Dillvelouté, brat
Greanillekartofel, Eigelb, Zitronegel, Dillöl
Slowly roast veal leg, dill velouté, roast grenaille
potatoes, yolk, lemon gel, dill oil

Tagliatelle Carbonara, vaječný žloutek a slanina,
petželka, Grana Padano, sušený žloutek
Tagliatelle Carbonara, Eigelb und Speck, Petersilie,
Käse Grana Padano, getrockned Eigelb
Tagliatele Carbonara, egg yolk and bacon, parsley,
Grana Padano, dried yolk

Salát z římských listů,
Caesar dresink, slaninové chipsy, česnekové
krutony, Grana Padano
Römischsalat, Caesardressing, Speckchips,
Knoblauchkruton, Grana Padano
Roman salad, Caesar dressing, bacon chips, garlic
crouton, Grana Padano



Dětská jídla / Kinderspeise / Childrens food

Smažená kuřecí prsa v kukuřičném obalu,
rustikální hranolky, sezónní zelenina, tatarská omáčka
Brat Hühnerbrust in Maishülle,
Pommes – frites, Saisongemüse, Tatarensoße
Fry chicken breast in corn dough,
Pommes – frites, seasonal vegetable, Tatar sauce

Tagliatelle s rajčatovou omáčkou,
bazalkové pesto, parmazán
Tagliatelle mit Tomatensoße,
Basilicumpesto, Parmasan
Tagliatelle mit tomato sauce,
basil pesto, parmesan

Vanilkové palačinky s marmeládou,
ovocné chutney, čokoláda, šlehačka
Vanille Eierkuchen mit Marmelade,
Obstchutney, Schokolade, Schlagsahne
Vanilla pancake with jam,
fruit chutney, chocolate, whipping cream

Dezerty / Nachspeise / Dessert

Dezerty a dorty dle denní nabídky

Informace o alergenech obsažených v jídlech Vám
poskytne na požádání obsluha.

199,-

169,-

179,-

85,-



Pohodové míchané nápoje

Gin & Tonic
4 cl Beefeater, 20 cl tonik, okurka nebo grep
 
Gin & Ginger
4 cl Beefeater, 20 cl zázvorová limonáda, limetka

Gin fizz
4 cl Beefeater, sodová voda, citronová šťáva, cukrový
sirup, limetka

Pohodové potěšení
4 cl Bacardi Oakheart, 20 cl jablečný džus, mletá
a celá skořice, limetka

Aperol spritz
2 cl sodová voda, 4 cl Aperol, 6 cl Prosecco, pomeranč

Blue Lagoon
4 cl Finská vodka, 2 cl Blue Curacao, sprite, citron

Campari orange
5 cl Campari, 20 cl pomerančový džus, pomeranč

Martini Royal
5 cl Martini Dry, 5 cl Prosecco, oliva

Tequila Sunrise
4 cl Tequila, 20 cl pomerančový džus, Grenadina

109,-

109,-

75,-

109,-

115,-

119,-

119,-

105,-

139,-



Koktejly z našeho regionu producent Rudolf Jelínek

Valašský utopenec
4 cl Slivovice, sušená švestka
 
Rituál s hruškou
4 cl Hruškovice, kompotovaná hruška, hrušková šťáva

Plumeňák
4 cl Plum vodka, 20 cl multivitaminový džus

Hot Honey
4 cl Honey Slivovice, horká voda, citron

Hruška se zázvorem
4 cl Hruškovice, 20 cl tonik , Ginger, zázvor,
kompotovaná hruška

Pohodový koktejl
4 cl Bezinkový likér, 5 cl Prosecco, sodová voda, limetka

Limonády z čerstvého ovoce 0,25 l

Pomerančová
fresh pomeranč, sodová voda, ozdoba pomeranč

Grapefruitová
fresh grapefruit, sodová voda, ozdoba grapefruit

59,-

59,-

99,-

59,-

105,-

89,-

55,-

55,-



Aperitivy

0,10 l Martini dry s olivou 
0,10 l Cinzano bianco s citronem
0,10 l Martini rosé s pomerančem
0,05 l Campari bitter s pomerančem 
0,05 l Aperol Aperitiv
0,10 l Crodino nealko 
0,05 l Royal Oporto Ruby – Portské

Destiláty, likéry

0,04 l Finlandia Vodka
0,04 l Vodka Jelzin zlatá 
0,04 l Gin Beefeater 
0,04 l Fernet Stock, Fernet Stock Citrus
0,04 l Jägermeister
0,04 l Becherovka, Becherovka Cordial 
0,04 l Baileys

Z našeho regionu

0,04 l Luhačovická bylinná, Elixír - bezinka
0,04 l Slivovice Jelínek, Honey 
0,04 l Hruškovice Jelínek
0,04 l Borovička Jelínek
0,04 l Plum vodka

69,-
69,-
69,-
69,-
69,-
49,-
65,-

59,-
59,-
69,-
55,-
65,-
55,-
65,-

59,-
59,-
59,-
59,-
59,-



Whisky
0,04 l Ballantines 
0,04 l Johnnie Walker 
0,04 l Tulamore Dew 
0,04 l Whiskey Jameson 
0,04 l Jack Daniel´s, Jack Daniel´s Honey 
0,04 l Whisky Highland Park aged 18 Years 
0,04 l Johnnie Walker aged 12 Years 
0,04 l Chivas Regal aged 18 Years 

Tequily
0,04 l Tequila Blanco 
0,04 l Tequila Reposado 

Rumy
0,04 l Tuzemák 
0,04 l Rum Republica
0,04 l Bumbu 
0,04 l Diplomático Reserva Exclusiva
0,04 l Aniversario Pampero
0,04 l Pearl of Mauritius
0,04 l Piquero Rojo
0,04 l Don Papa Baroko
0,04 l Ron Abuelo anejo 7 Aňos
0,04 l Bacardi Superior, Black, Gold, Oakheart

Koňaky – brandy
0,04 l Hennessy V.S. 
0,04 l Remy Martin V.S.O.P.
0,04 l Courvoisier X.O.
0,04 l Metaxa *****

89,-
89,-
89,-
89,-
89,-

299,-
145,-
299,-

79,-
79,-

49,-
65,-

155,-
155,-
99,-

179,-
149,-
159,-
99,-
65,-

169,-
209,-
349,-
89,-



Pivo

0,50 l Bernard – 12° světlý ležák (čepované) 
0,30 l Bernard – 12° světlý ležák (čepované) 
0,50 l Lázeňský pivovar – Aloiz 11° 
0,30 l Lázeňský pivovar – Aloiz 11°
0,50 l Nealkoholické pivo - Birell (láhev)
0,50 l Osvěžující nápoj nealkoholický – višeň, švestka 
0,50 l Pilsner Urguell - láhev

Nealkoholické nápoje

0,33 l Minerální voda Mattoni 
0,75 l Minerální voda Mattoni 
0,70 l Minerální voda Vincentka 
1,00 l Džbán vody s citronem 
0,33 l Coca Cola 
0,33 l Fanta 
0,33 l Sprite 
0,25 l Tonik 
0,25 l Tonik Ginger 
0,25 l Cappy (dle nabídky) 
0,25 l Cappy a 0,25 l vody 

65,-
49,-
65,-
49,-
55,-
55,-
65,-

49,-
75,-
59,-
59,-
59,-
59,-
59,-
59,-
59,-
59,-
65,-



Teplé nápoje

8 g   Ristretto 
8 g   Espresso 
16 g Espresso Doppio 
8 g   Espresso Lungo 
8 g   Turecká káva zalévaná
8 g   Cappuccino 
8 g   Caffe latte macchiatto 
8 g   Alžírská káva 
8 g   Espresso Con panna 
8 g   Vídeňská káva 
8 g   Frappé 
Čaj
(černý, zelený, ovocný, mátový, heřmánkový, bylinkový)
0,25 l Grog (4 cl rum, citron)

55,-
55,-
99,-
55,-
55,-
65,-
75,-
99,-
75,-
75,-
75,-
49,-

65,-


